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Introduccion

El arte y los nifios de cuatro a seis aiios

En este nuevo Arte desde la cuna retomamos la idea de que la
presencia de expresiones artisticas en la infancia resulta esen-
cial para el desarrollo integral del nifio.

Profundizamos las posibilidades expresivas de los nifios de
entre cuatro y seis afios. Esta franja de edad ha sido conside-
rada particularmente por los estudiosos del desarrollo infan-
til desde los distintos enfoques de la psicologia, el psicoani-
lisis y la medicina.

Algunos autores consideran que al término de este periodo
finaliza la primera infancia, al ingresar el nifio a la escuela
primaria.

De acuerdo a los aportes del psicoandlisis, ésta es una etapa
esencial de curiosidad y descubrimiento por las diferencias
genéricas. Otros especialistas ligados a lo cognitivo resaltan
el desarrollo del pensamiento simbélico y, en consecuencia,
la aparicién de nuevas posibilidades de juego.

Mis alld del punto de vista tedrico, todos coinciden en la
importancia de estos afios y sus implicancias para el resto de
la vida.

Una interesante aproximacién a los nifios de estas edades
puede verse reflejada en la siguiente cita:

“Los nifios de estas edades, curiosos, preguntones e inquie-
tos...” “...el juego se hace mis organizado. Pueden planifi-
carlo y llevarlo adelante segan lo acordado en su intercambio
con los otros; comienzan a conctetarlo y pueden evaluar sus
resultados”. “Se interesan por sus producciones e intentan
realizarlas de la manera mds acabada posible. Viven en el

mundo de la informacién y la tecnologia, rodeados de ima-

. »” ]
genes visuales y sonoras .
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os afios en la vida del nifio cons-
¢ donde el rol de los adultos y
pueda contar son deter-

No caben dudas de que est
tituyen un momento particula
las experiencias con las que el nifio
minantes.

En nuestro libro anterior dijimos: e
una actividad vinculada con el campo del conocxm{ento
artistico, potencia habilidades, desarrolla los sentidos,
expande la mente, perfila y fortalece la propia identidad,
poniendo en juego la capacidad de discernir, valorar, inter-
pretar, comprender, representar € imaginar.

El arte ha sido un medio de comunicacién, de expresién de
ideas, sentimientos, emociones y una forma de conocimien-

“Se considera que realizar

to. Y lo sigue siendo”.

Si estas ideas nos resultaron vélidas para las propuestas con
nifios de 0 a 3 afios, tanto o mds lo son para los nifios de entre
4 y 6 afios. Es en estas edades cuando la propia identidad y
las capacidades mencionadas empiezan a hacerse conscientes
y a definirse en cada sujeto. Insistimos en que la fluidez del
contacto con lo artistico en edades anteriores resulta impres-
cindible, pero cabe destacar que la relacién de los nifios mds
grandes con las expresiones artisticas y con sus propias expre-
siones es otra, y sus posibilidades son mas amplias. Estdn en
un momento diferente y estas diferencias nos comprometen
a pensar, como adultos, otras opciones para estos nifios.

La exteriorizacién de conductas y deseos respecto de lo artis-
tico en nifios entre los cuatro y los seis afios puede conside-
rarse observable y habitual. Los nifios bailan o cantan junto
a sus artistas favoritos de la televisién o al grupo de rock de
moda. Solicitan espacios o materiales para dibujar, pintar o
modelar. Inventan cuentos o situaciones ficticias con titeres
o muiiecos. Piden que se les compre musica, instrumentos,
libros o disfraces.

Las nuevas posibilidades que presenta esta particular etapa de
la vida infantil serdn desarrolladas y analizadas a través de
estas paginas proponiendo ademds estrategias para la poten-
cializacién de las mismas. Para referirnos a las caracterfsticas
de las actividades artisticas de los nifios que se acercan a la
esco.laridad primaria tomaremos como punto de partida algu-
nas ideas de nuestro libro anterior Arte desde 1y Cuna- Educa-
c16n temprana con nifios desde recién nacidos basta los tres aiios?,

2. Origlio E, Porstein A., Zaina A.
Arte desde la Cuna. Buenos Aires,
Nazhira Palabras Animadas, 2004.



{Qué relacion y qué diferencias existen con las
propuestas para nifios mas pequeiios?

Volvemos a aseverar que el modo de acompafiar el desarrollo
de las capacidades y competencias artisticas de un nifio es
brinddndole experiencias placenteras acordes a la edad. En
nuestro libro anterior definimos y clasificamos los dos tipos
de experiencias posibles. Consideramos necesario volver a
exponer esta informacién agregando ademds otro tipo de
experiencias que se suma a las anteriores y que resulta posi-

ble de desarrollar con los nifios de las edades que abordamos
en este material.

iQué entendemos por experiencias?

Cuando decimos “experiencias” nos referimos a situaciones
que involucran de algin modo la percepcién y los sentidos
del nifio, situaciones que ofrecen “otras” alternativas para sus
ojos, oidos, olfato, tacto, gestualidad y movimiento.

Estas situaciones resultan particularmente 6ptimas cuando
son brindadas por un adulto con intencién y deseo de reali-
zarlas, y con placer al llevarlas a cabo.

Para comprender mejor las experiencias que como adultos
podemos ofrecer a los nifios, haremos una distincién entre

tres tipos.

Experiencias de apreciacion-percepcion

Este tipo de experiencias busca la toma de contacto sensiti-
vo con alguna expresion artistica, o manifestacién social o
natural, que favorezca lo artistico. El nifio puede parecer
“pasivo” frente a la situacién, pero sin embargo hay una gran
actividad interna, quizds poco visible. Asi, cantar una can-
cién, mostrar una imagen, decir una poesia a un nifio o dan-

< i riencias. La pro-
zar para él, forman parte de este tipo de expe p

puesta consiste en una inviracién perceptual. El nifio escu-

cha. mira, recibe mediante los sentidos aquello que le ofrece
?

el adulto con intencién hacia lo artistico.
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Experiencias de exploracién-produccion

Aquf el nifio ejerce acciones y busca posibilidades expresivas
frente a objetos, materiales, herramientas o producciones artis-
ticas. Tocar instrumentos musicales, encontrar distintos movi-
mientos con telas, pintar con las manos, darle ’ ‘vida” a un tite-
re, son parte de este tipo de experiencias. En este caso el adul-
to interviene propiciando y facilitando las acciones del nifio.

Experiencias de contextualizacion

Estas experiencias le permiten al nifio establecer relaciones
entre lo que aprecia o produce, y cuestiones sociales, geogra-
ficas o cronolégicas. Implican la recepcién de informacién o
la toma de contacto con referentes que ayudan a conocer mas
sobre las producciones artisticas.

Asi, mientras un nifio palmea un paso doble, el adulto le dice
que éste es un baile tipico de Espafia. O a partir de la lectu-
ra de un cuento se le informa el nombre y la nacionalidad del
autor, asi como otros cuentos que escribié. Al mirar una ima-
gen pléstica también puede comentirsele al niflo quien fue
el artista que la realizd y las herramientas que urilizé. A par-
tir de mirar fotos del carnaval de Brasil comentando cuando
y dénde fueron tomadas se podrd sugerir a los nifios que
intenten movimientos corporales que le surjan de la obser-
vacion.

En sintesis, las experiencias de contextualizacién requieren
de un adulto informado que brinde elementos que permitan
al nifio empezar a entender que las cuestiones artisticas no
son hechos aislados. Se busca que le nifio se inicie en la com-
prensién de que el hecho artistico también adquiere un sen-
tido en relacién a un contexto histérico determinado.

Por ejemplo, ante la audicién de una obra musical de Mozart
no serd necesario desarrollar la biografia completa del maisi-
Co, con mostrar una imagen de €l o decir que es un musico
conocido en todo el mundo que vivié hace mucho tiempo en
otro pais, quizd sea suficiente.

Cabe sefialar que la informacién, imagenes u otros elementos
que puedan ayudar al nifio a establecer relaciones deben ser
pocos, concretos y lo mds cercanos posibles al nifio.



Pero... ;dénde adquieren los nifios estas experiencias?
Actualmente es corriente que los nifios concurran a institu-
ciones escolares alrededor de los cinco afios. Si bien la escue-
la debe brindar experiencias de produccién, apreciacién y
contextualizacién tanto en misica, como en literatura,
expresion corporal y artes visuales, ésta no constituye el
tnico dmbito posible.

Veamos cuiles son los 4mbitos apropiados, contemplando la
relacién familia-escuela como esencial para proveer al nifio
de las experiencias antes mencionadas.

Los nifios de cuatro a seis afios... Las primeras
experiencias escolares

En la segunda mitad del siglo XX, el mundo experimenté
una serie de cambios profundos, entre otros, cambios a nivel
de la politica de los paises, el avance y el ingreso de la tec-
nologia a las costumbres de la vida cotidiana, el rol de la
mujer, las nuevas perspectivas en el campo de la salud que
ampliaron la expectativa de vida... entre tantos cambios.

Estas modificaciones impactaron también en lo educativo
anticipindose cada vez mds la edad de comienzo de las expe-
riencias escolares. Mientras que durante la primera mitad del
siglo XX era algo extrafio que un nifio concurriese a la escue-
la antes de los seis afios, esta situacion fue haciéndose habi-
tual, hasta llegar al momento actual en el que resulta excra-
fio lo contrario.

Segin las propuestas educativas actuales, se considera positi-
va la concurrencia de los nifios a instituciones donde reciban
educacién por parte de maestros, al tiempo que comparten el
espacio con otros nifios, al menos a partir de los cuatro afios.
Muchas son las ventajas que corrientemente se tienen en
cuenta para decidir el inicio de la escolaridad de un nifio
pequefio. Generalmente la familia considera positiva la posi-
bilidad de jugar y compartir con otros nifios y adultos que
aportard el 4mbito escolar.

Mis all4 de esto, lo cierto es que en esta primera escolaridad,
los nifios incorporan conocimientos de diversas ramas, desa-
rrollan sus primeras competencias cientificas y matemadticas,
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se inician en sus habilidades deportivas, ademis de ];.)E)der
acercarse a cuestiones tecnolggicas como la computacion 0
los sistemas de audio y video.

Concretamente desde lo artistico, concurrir a la escuela
(corrientemente denominada jardin de infantes, kindergarten,
nido, parvulario o preescolar segtin el pafs) propicia el desa-
rrollo de otras experiencias diferentes a las que puede favore-
cer la familia. En general los maestros especializados en tra-
bajar con estos nifios conocen y ponen en préctica activida-
des ligadas a lo artistico. Asi, escuchar musica, cantar can-
ciones o tocar instrumentos, pintar, dibujar o modelar con
masa, bailar solo o en pequefios grupos, bailar utilizando
objetos, decir poesfas, escuchar o inventar cuentos suelen ser
propuestas de las que participan los nifios en su insercién
escolar a los cuatro y cinco afios de edad.

Ante todo lo expuesto queremos definir una serie de ideas
que nos resultan importantes.

1. La familia es un lugar esencial donde el nifio desarrolla
sus aspectos artisticos, mas alld de que los familiares cuenten
o no con estudios de artes o talentos especificos.

Concurrir con los nifios al teatro, el ballet, conciertos o
museos, leer, cantar, bailar y dibujar en familia, son expe-
riencias irremplazables e indelegables.

2. A partir de los cuatro afios resulta conveniente que los
nifios concurran a instituciones escolares especificas para
nifios de estas edades, donde podran acceder a experiencias y
actividades diddcticamente disefiadas.

3. No todas las instituciones brindan el mismo tipo de pro-
puestas por lo cual sugerimos indagar al respecto. Una insti-
tucion abierta y de calidad estard dispuesta a responder nues-
tras inquietudes, y a exponer sus ideas y proyectos.

4. Recomendamos observar con atencién los espacios que
brinda la institucién (salas, patio) asi como los materiales de

uso cotidiano, juego o para la expresién artistica: libros, ima-
genes, decoracién, instrumentos, discos, etc.



5. El ingreso del nifio a la escuela de ningin modo relega el
lugar de la familia frente a las propuestas artisticas, en todo
caso lo complementa.

Sobre la organizacion y las propuestas de
este libro

Hemos organizado el material en capitulos particulares sobre
cada disciplina para facilitar al lector el acercamiento al
tema. Encontrardn asf:

® Un capitulo de musica

®m Un capitulo de literatura

B Un capitulo de expresién corporal
B Un capitulo de plastica

Se anexa un capitulo especial sobre juego dramadtico, por
considerarlo sumamente importante en estas edades, ya que
es en este periodo de la vida cuando surge este tipo de juego.
Ademids, el juego dramadtico no sélo es esencial para el desa-
rrollo psicosocial del nifio sino que puede considerdrselo
como una expresion donde se conjugan elementos de todas
las artes.

Hacia el final los autores elaboramos conclusiones que sinte-
tizan y establecen relaciones entre los conceptos esenciales de
este libro.

Cada capitulo tiene la misma estructura interna, elaborada
en base a preguntas que un especialista responde desde su
mirada y su experiencia. Las respuestas a estas preguntas
acercan al lector informacién y accividades que aclarardn las
inquietudes de muchos padres y docentes. Los interrogantes
de cada capitulo giranen rtorno a las siguientes ideas que
atraviesan toda la propuesta:

m Los nifios entre 4 y 6 afios y su relacién con las artes.
m Los elementos esenciales que componen cada disciplina

artistica.



